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ausas de Osteoporose:
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> massa corporal
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< Menopausa precoce (<45 A)
< Hipertiroidismo
< Transplantes
< Uso prolongado de corticdides
 Terapéutica com anticoagulantes e anticonvulsivantes

© Quimioterapia
© Alimentacdo rica em fosfatos

< Doencas de mal-absorcdo e outras disfuncdes do
aparelho digestivo associadas a diarreia crénica

& Doencas do figado e rins

& Deficiéncia de vitamina D (tanto na dieta como na
exposicdo solar)

& Deficiéncia de cdicio na dieta

& Falta de exercicio fisico

© Tabaco e alcoolismo

© Fases longas de acamamento e/ou
(parésias e plegias).

imobilizacdo

Na grande maioria dos casos a perda de de
€ gradual e os sinais da doenca sé sdo visiveis
muito avancada - muitas vezes a primeira manife:
doenca é uma fractura. Por isso, frequenteme
doenca é conhecida por "doenca silenciosa’. D
muitas vezes o pacienfe ndo se apercebe da doe
ser demasiado tarde. A perda de peso associadc
curvatura gradual das costas (causada pela cor
vertebral das fracturas) pode ser o Unico sina
Osteoporose. As fracturas mais frequentes
coluna, costelas, pulso, anca, bacia e braco

Pulsed Signal Theropy
Technology

£ ST 0steo
\/

Para saber mais sobre o tratame

OU quQ
médicas que disponibilizam esta
encontrar o tratamento nesta clini

selo de
autencidade e garantia

PST Portugal
Av. da Liberdade, 144-156 8° Esq.
1250-146 Lisboa

Telf: 21 3212 802/800
Fax: 21 342 31 24

Tratamento inovador da
03520 1)) 1032

E-mail-info@pstportugal.com



Patologia
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es. Causa elevado numero de frac

importante motivo de diminuvicdo da

aumentar e a envelhecer, afligindo hoje cerca de
milhdes de mulheres e quatro milhdes de

ando este Ultimo grupo a aumentar mais

Portugal, o risco de ao longo da vida as

eres falecerem por complicacoes relacionadas com

as fracturas da anca € igual ao risco de morte por cancro
da mama. No homem, o risco de fractura da anca ao

longo da vida é maior do que o de cancro na préstata.

O tratamento PST Osteo® foi homologado pela CE em
13.11.2003 e enfrou em actividade em Abril de 2004, em
varios paises europeus. O osso e a cartilagem sdo tipos de
tecidos conjuntivos globalmente semelhantes. InUmeros
estudos, publicados ao longo dos Ultimos anos,
demonstram que os condrdcitos (células da cartilagem) e
os osteoblastos (células do osso) proliferam em resposta a

estimulos semelhantes.

organismo certificador

s reguladores e de fro
Cbfal, sdo essenciais para o dese
cartilagem e do osso. Além disto, tanto o ©
cartilagem respondem positivamente a pressdo me
fluxo de liquidos (com a inerente transferéncia de ca
eléctricas), PEMFs e outros estimulos externc
Consequentemente, fracturas de dificil consolidacdo e
pseudoartroses tém sido tratadas com sucesso com a PST®
desde 1996. Os efeitos positivos da PST® na formacdo de
0sso tém sido observados nos nossos estudos clinicos da
Osteoporose. Estes resultados tém demonstrado um
aumento da densidade &ssea trabecular (esponjosa -
camada mais inferna do 0sso) nos pacientes tfratados com

a PSTO®, em comparacdo com o grupo de controlo.

O tratamento carece de prescricdo médica. Em
efectuadas 12 sessdes com a duracdo de un
com a possibiidade de interrupcdo
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